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Das Buch der Bewegung entwirft das Bild
einer grossen Bewegung. Es weitet den Blick
auf einen Bewegungs-Horizont, welcher dem
Menschen den Raum eröffnet, sich als ganzer
Mensch frei zu bewegen und bewegen zu
lassen. Wir werden Abschnitt um Abschnitt
eingeladen in den «Ocean of Motion», den

Ozean der Bewegung.
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